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GPS

((BRUT PLANETE SANTE )

e

lundi 20 octobre 2025

COMME CHEZ MAMIE
Haricots verts BIO en salade

composée (ceufs dur, thon, oignons

rissolés)

Sauté de veau* forestier

(*Frangais) @

Quenelles natures sauce forestiére

Cceurs de blé BIO ALPINA

Fourme d'Ambert AOP {&

Pomme BIO "Cercier"”

B0
i |

Pain

Semaine 43 du : lundi 20 au vendredi 24 octobre 2025

mardi 21 octobre 2025

COMME CHEZ MAMIE

Salade iceberg BIO

& vinaigrette

Blanquette de poissons

Riz BIO facon pilaf

Margériaz
"coopérative de Lescheraines”
Compote de pommes BIO

"Thomas le Prince"”

Pain

VACANCES D'AUTOMNE

*Menus indicatifs, sous réserve de modifications en fonction des approvisionnements.

mercredi 22 octobre 2025 jeudi 23 octobre 2025

LES CLASSIQUES COMME CHEZ MAMIE

Endives (entiéres), dés de
Tarte au fromage 1001 repas o
fromage, croutons & vinaigrette

Longe de porc* au jus
(*Francais) @

Réti de dinde au jus

Hachis parmentier

(*égrené beeuf BIO Francais)

®©

Omelette Brandade de poisson

Duo de carottes BIO & navets

confits

Yaourt aromatisé Fromage frais nature sucré

Pomme cuite HVE

Raisins (sous réserve)

Pain Pain

* Pour rappel, les fromages au lait cru sont destinés aux enfants agés de + 6 ans. (arrété prefectoral avril 2019)

Produits ou

viandres Francaises

Poisson frais

‘ﬂi@ Produit Label Rouge

Menus conformes au GEMRCN obligatoire en milieu scolaire depuis le 1er octobre 2011.

Appellation d'Origine Protégée

Haute Valeur Environnementale

Produit local

vendredi 24 octobre 2025

LES CLASSIQUES

Salade de pois chiche BIO, haricots

rouges, mais, sauce cocktail

Galette végétale

Gratin de choux-fleur* (*HVE)

Brie

Ananas frais

(sous réserve)

Pain

Au moins 1 aliment BIO dans la recette 1 %0 Menu alternatif |

Q Les p'tits PLUS



GPS’ Semaine 44 du : lundi 27 au vendredi 31 octobre 2025 "
VACANCES AUTOMNE .,f«'.’

*Menus indicatifs, sous réserve de modifications en fonction des approvisionnements.

lundi 27 octobre 2025 mardi 28 octobre 2025 mercredi 29 octobre 2025 jeudi 30 octobre 2025 vendredi 31 octobre 2025
LES CLASSIQUES LES CLASSIQUES PARTONS EN VOYAGE ANIMATION
Salade de pommes de terre HVE, Rapé de choux rouge BIO Salade verte BIO & vinaigrette | Salade de blé (*blé HVE, ceuf dur, Velouté de brocolis BIO au
échalotes, ciboulette vinaigrette @ dés de fromage avocat, oignons rissolés) ' fromage frais
\
"Compose ton hot dog" @ Croutons
) ) ) o . Pain hot dog & knack* @ Sauté de dinde* au curry & Parmentier monté a l'envers
Filet poisson sauce citron Raviolis de légumes sauce tomate . ) . .
(*porc Francais) @Ketchup lait de coco (*Francais) @ (*boeuf Francais) @
Kfitd
Sauccise de volaille
Falafel & sauce fromage blanc ciboulette Curry de pois chiche & lait de coco Parmentier de poisson

Haricots verts BIO sautes Potatoes Poélée de 1égumes

St nectaire AOP Emmental rapé Camembert
N ) . . . Gateau a la myrtille
Orange BIO [[illl Créme dessert a la vanille Salade de fruits frais Poire BIO "Cercier i .
= m & son coulis de fruits rouges
(0]
Pain Pain Pain Pain Pain

* Pour rappel, les fromages au lait cru sont destinés aux enfants dgés de + 6 ans. (arrété préfectoral d'avril 2019)

Menus conformes au GEMRCN obligatoire en milieu scolaire depuis le 1er octobre 2011.

7, PRODUI |
Haute Valeur Environnementale B"] Au moins 1 aliment BIO dans la recette % Menus alternatif

TFRdT

@ Viandes Francais

F'Hsnslug Poisson frais @A@ Produit Label Rouge

Appellation d'Origine Protégée

Péche durable Produit local @ Les p'tits PLUS




