
 

STAGE  ADULTE  

Du lundi 13  au  vendredi 17 

Février 2012 

DE 10H45 à 11H45 

 
Forfait de 5 séances (tarif : 70€)  ENTREE GRATUITE 

 

INSCRIPTION AUPRES DES 

MAITRES NAGEURS 
 

 

CENTRE NAUTIQUE  DE LA VALLEE DE L’ARVE 

80 rue Carnot 74 300 CLUSES 

Tel : 04 50 98 20 50 fax : 04 50 96 55 11  

sio.arve@siova.fr 

 

VAINCRE LA PEUR DE L’EAU…  
                         ET DE LA PROFONDEUR 

 

JETEZ VOUS A L’EAU ! 

 

Objectif  : acquérir une autonomie 
dans le grand bain 


